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2024-2025 учебный год    

№п/п Программа Категория 

обучающихся 

(воспитанников) 

Нормативный 

срок освоения 

(кол-во занятий 

в год) 

Кол-во 

занятий в  

неделю/ 

месяц 

1 «Осьминожки». 
Обучение плаванию 

2-7(8) лет 32 1/4 

2 «Осьминожки». Группа 
выходного дня 

Обучение плаванию 
 
 

2-7(8) лет 32 1/4 

3 Индивидуальные занятия по 
обучению плаванию 

2-5 лет 32 1/4 

2 «АсСОЛЬка». 
(Солевая комната) 

3-7(8) лет Абонемент 10 
занятий, 

неограниченно 

Курс 10 
посещения 

подряд 

3 Музыка и малыш 2-4 года 32 1 

4 Развитие мелкой моторики 2-4 года 64 2/8 

5 Ритмопластика. Двигательная 
активность 

2-4 года 64 2/8 

6 Флорбол. Спортивная секция 5-7(8) лет 32 1/4 

7 Студия фитнеса 5-7(8) лет 32 1/4 

8 Вокальный ансамбль. Развитие 
певческих навыков 

3-7(8) лет 32 1/4 

9 Группа выходного дня 
краткосрочного пребывания. 

2-4 32 1/4 
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